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1. Пояснювальна записка.

1.1. Мета розроблення індивідуальної програми інтелектуального розвитку учениці 9 класу в межах вивчення теми: «Суспільно-політичний рух в Україні 

в І половині ХІХ ст.»

       Метою розробленої програми є створення індивідуальної траєкторії інтелектуального розвитку дитини. Пропонована програма є частиною загальної програми саморозвитку та самовдосконалення учениці. Необхідність розробки програми була продиктована:

· забезпеченням поглибленого вивчення ученицею однієї з провідних тем курсу історії України за 9 клас та її підготовкою до  участі  в інтелектуальних конкурсах з предмету, зокрема  у Всеукраїнському конкурсі учнівської творчості «Об'єднаймося ж, брати мої!» (тема конкурсної роботи: «Суспільно-політичний рух І половини ХІХ століття в Наддніпрянщині»);
· наданням допомоги  учениці:

· у формуванні загально навчальних та спеціальних вмінь та навичок: вміння виділити головне в навчальному матеріалі, порівнювати, узагальнювати, робити самостійні висновки тощо; 
· у формуванні навичок володіння такими формами узагальнення та опрацювання текстової інформації як: тези, план, складний план, конспект, опора тощо;

· у  розвитку історичного мислення;
· у розвитку навичок творчого опанування навчальної програми  з
· історії України загальноосвітньої школи;
· формуванням у учениці навичок обґрунтування, захисту, само презентації своїх знань.
При розробці програми враховувалося:
1) результати анкетування учениці, яке проводилося  з метою виявлення особливостей інтелектуального рівня, рівня сформованості творчих навичок, самоосвіти тощо (див. додаток 1);

2) виявлення  власних  цілей і завдань учениці щодо роботи над програмою, а саме:
- прагнення самостійного теоретичного опрацювання ключових питань теми;

- необхідність формування навичок пошуково-дослідницької, аналітичної діяльності;

- формування впевненості у своїх знаннях;

- визначення, чи є історія предметом майбутнього професіонального визначення. 

Тема дослідницької роботи теж обрана самою ученицею. Вибір обґрунтовувався  бажанням поглибленого і самостійного опрацювання питань історичного процесу  з розвитку і зростання національної самосвідомості українського народу та його прагнення до створення самостійної держави в ХІХ столітті. В перспективі учениця планує продовження роботи над цією проблемою і вихід з нею на наступні інтелектуальні творчі конкурси.
      Пропонована вчителем програма з історії України розроблена на основі  стандартної програми з історії України для загальноосвітніх навчальних закладів  дванадцятирічної школи та передбачає поглиблення знань з означеної теми.
Зміст програми побудований на основі синтезу культурологічного, цивілізаційного та соціоантропоценричного підходів у контексті всесвітньої та європейської історії.
Методологія підбору змісту програмного матеріалу базується на системі таких загальнолюдських і громадянських цінностях українського суспільства, як гуманізм, Батьківщина, самовизначення, права і свободи людини, держава, громадянин.

Процеси, події та явища вітчизняної історії, а саме період розгортання суспільно-політичного руху українського народу у І половині ХІХ ст. висвітлюється у контексті загальноєвропейської та світової історії.

В межах даного підходу особлива увага приділяється питанням  духовності, взаємовпливу та діалогу культур європейських народів, а саме: українського, російського, польського тощо. Це дозволяє учениці визначити роль українського народу у формуванні перспективних моделей міжнародних зв’язків, державотворення, побачити взаємозалежність розвитку європейських країн в минулому та прогнозувати необхідність цих зв’язків у сучасному світі.

З психолого-дидактичної точки зору  програму побудовано на поєднанні особистісно орієнтованого, діяльнісного та компетентнісного підходів до навчання.

Програма враховує діагностику рівня інтелектуального розвитку та навчальних досягнень учениці . На основі анкетування (див. додаток 2) вчителем виявлена схильність і готовність учениці до проблемного, модульного, проектного навчання, тому для самостійної роботи над визначеними програмою питаннями учениці пропонувалася робота в межах саме цих педагогічних технологій. Учениці пояснювалася суть цих педтехнологій (див. додаток 3).
 Технології, методи, прийоми та форми роботи, які пропонуються дитині, щодо виконання програми, стимулюють, мотивують її пізнавальну діяльність, дослідницько-пошукову активність, формують самоосвітні навички. Робота в межах запропонованої програми допоможе учениці визначитися, чи є її зацікавленість історією стійкою, чи можна цю зацікавленість вважати професійною  орієнтацією (учениця надає перевагу предметам гуманітарного циклу)
1.2. Завдання програми:

· сформувати у учениці чітке уявлення про складні процеси 

                      політизації суспільного руху українського народу в ХІХ 
                      столітті;
· навчити планувати, цілепокладати, організовувати самостійну дослідницьку роботу, аналізувати її результати, обґрунтовувати власні висновки;

· вчити різним формам систематизації та фіксації опрацьованого матеріалу, наприклад: план, складний план, тезисний план,  текстовий конспект, опорний конспект, таблиця, схема тощо;
· формувати у учениці ключові компетенції: інтелектуальну, самоосвітню, комунікативну та ін., а також  способи самоосвітньої діяльності (написання реферату, проведення досліджень, підготовка проекту, участь в районних інтелектуальних конкурсах тощо);

· розвивати інтелектуальний та творчий потенціал учениці, вчити самопрезентації та захисту своїх знань.
1.3. Актуальність і практична спрямованість програми:

                  для учениці:
· реалізація особистісних освітніх запитів:  
- поглиблення знань з обраної теми, 
- підготовка до участі в інтелектуальному конкурсі з предмету,

- формування навичок самостійної пошуково-дослідницької
                         діяльності;
- формування комунікативних навичок, методології співпраці;

                    для вчителя:

· впровадження в практику педагогічної діяльності гнучкої системи навчання, яка дає змогу учням обирати індивідуальний напрям, зміст, форму, темп опрацювання навчального матеріалу, а також самостійно відстежувати продуктивність своєї роботи;
· конкретизація індивідуальної роботи з обдарованими дітьми;

· можливість використання програми в якості зразка педагогічного супроводу самоосвітньої діяльності учнів у роботі МО вчителів історії, кафедри гуманітарних наук , методичної роботі школи тощо;
· можливість для керівника школи на особистому прикладі продемонструвати вчителям процес роботи над розробкою індивідуальних програм розвитку дитини в межах предмету, курсу, теми.
   1.4. Комунікативно-психологічна спрямованість програми:

         Програма враховує необхідність опрацювання ученицею різних інформаційних джерел, які висвітлюють протиріччя в розкритті складного процесу формування національної свідомості українського народу, його боротьби за самовизначення, знайомлять ученицю з різними, а іноді протилежними точками зору на події і процеси, що розглядаються. Це сприяє формуванню у учениці критичного історичного мислення. Цей процес коригується та спрямовується вчителем через впровадження таких методів спілкування як: >співбесіда,   >пошуково - еврістична бесіда,   >діалог,   >дискусія,   >прийом «займи (зміни) позицію» тощо. 

Таким чином, паралельно з освітнім завданням реалізується завдання розвитку комунікативних здібностей дитини, для чого необхідне створення психолого-педагогічних умов щодо  розвитку складових особистості: самопізнання, саморегулювання, самомотивації.

Для поглибленої самостійної роботи  учениці пропонується список додаткової літератури для самостійного опрацювання (див. додаток 4). 

Крім цього пропонується словничок педагогічних та методичних термінів, з якими дитина стикається у процесі самоосвітньої діяльності над історичною темою або співпраці із вчителем (див. додаток 5). 

1.5. Очікувані результати:
      1.5.1.  освітній рівень:

            - поглиблення знань учениці із зазначеної теми;
      1.5.2. розвивальний рівень:
            - готовність учениці до самостійної пошуково-дослідницької діяльності;

            - готовність учениці до участі в інтелектуальних конкурсах з предмету, презентації своїх знань на шкільному, районному, обласному рівнях;
            - готовність до написання творчої роботи за темою: «Суспільно-політичний рух  І половини ХІХ ст. в Наддніпрянщині» та участі у Всеукраїнському конкурсі учнівської творчості «Об'єднаймося ж, брати мої!» на шкільному та районному рівнях;
      1.5.3. виховний рівень:

              - готовність учениці до самоосвітньої діяльності, до самовизначення;

              - підготовка до професійного самовизначення учениці.
    Програма розрахована на 10 годин (базова програма передбачає 2 години).
2. Зміст програми:
	Питання теми «Суспільно-політичний рух  Наддніпрянщини у ХІХ ст.», запропоновані учениці  для вивчення.
	Кількість годин
	Форма опрацювання матеріалу
	 ФОРМУВАННЯ ЗАГАЛЬНИХ ТА СПЕЦІАЛЬНИХ НАВИЧОК УЧЕНИЦІ

	1.Напрямки суспільно-політичного руху Наддніпрянщини у І пол. ХІХ ст. Причини активізації політичної активності суспільства..
	1
	Учитель:

лекція.

Учениця:

тезисний план
	-вміння виділяти головне, систематизувати матеріал, 

- вміння складати план у формі тез.

	2.Поширення західноєвропейських революційних ідей в Україні.
	1
	Учитель:

консультація.

Учениця:

самостійне опрацювання,

конспект
	-розвиток аналітичних здібностей,

- розвиток навичок конспектування почутого та прочитаного

	3. Опозиційний рух нащадків козацької старшини.
	1
	Учитель:
консультація.

Учениця:

складний план
	-вміння підпорядковувати факти та події основній думці, ідеї твору 

	4. Масонство в Україні.
	1
	Учитель:

евристична бесіда.

Учениця:
конспект
	- знайомство з різними видами конспектів: стислий, розгорнутий, академічний, аналітичний, конспект- роздум тощо

	5. Декабристський рух і Україна.
	1
	Учитель:
Визначення контрольних питань.

Учениця:

самостійне опрацювання,

таблиця
	- вміння систематизувати знання через складання таблиць;

- оволодіння різними видами таблиць: порівняння, хронології, синхронності подій,  тощо   

	6. Польський національно – визвольний рух і Україна.

	1

	Учитель:

постановка проблеми.

Учениця:

самостійне опрацювання теми,

тезисний план

	- складання тез за текстом,

- складання тез власних думок за темою

	7. Імперська політика Росії в Україні.
	1
	Учитель:
консультація.

Учениця:

таблиця, тести до теми
	- складання таблиці за змістом теми;

- формування вміння складання тестів різних видів

	8. Кирило-Мефодіївське братство.
Програмні положення та Устав організації.
	1
	Учитель:
постановка проблеми.

Учениця:

самостійне опрацювання теми,

реферат
	- знайомство з вимогами до підготовки реферату;

- формування навичок роботи із інформаційними джерелами, що містять протиріччя в оцінці історичних подій;
- формування навичок робити виписки з тексту

	9. Місце Т.Г. Шевченка в українському національному відродженні.
	1
	Учитель:
визначення контрольних питань.

Учениця:

доповідь
	-формування навичок підготовки доповіді;

-знайомство з вимогами до навчальної доповіді;
-формування навичок ораторського мистецтва

	10. Моделі української державності у суспільно-політичному русі України в І половині ХІХ ст.
	1
	Учитель:
консультація.

Учениця:

опорний конспект
	- формування поняття «опора», опорний конспект;

- формування навичок складати опори різних видів, наприклад, «павучок», «асоціативний кущ», «логічний ланцюжок» тощо


Додаток 1
Матеріали анкетування щодо вивчення рівня інтелектуального розвитку, творчих нахилів учениці 9 класу Костенко Марії, її прагнення та спроможності до самоосвіти.
Учениці пропонується вибрати свої варіанти із запропонованих:
1. Уявіть, що тобі пропонується на самостійній роботі вибрати завдання на власний розсуд. Який ти зробиш вибір?:

1) завдання, яке ти ніколи не вирішувала і відомо, що для його виконання буде потрібна кмітливість та додатковий час;

2)  завдання, що вимагає відмінного знання вивченого матеріалу з деякими більш ускладненими моментами;

3)  завдання, подібне тому, яке ти виконувала на одному з останніх уроків, але з яким не завжди справлялася самостійно;

4)  завдання, з яким точно справишся;

5)  найлегше завдання з усіх запропонованих.

Результат: учениця вибрала позиції – 1, 2. Це свідчить про її прагнення до складних, нестандартних завдань).

2. Із списку позицій вибери ті, що близькі тобі при виборі завдань для самостійної роботи:

1)  бажання себе випробувати;

2)  краще пізнати свої можливості в даному предметі;

3) підтвердити свою впевненість в успіху з даного предмету;

4) бажання швидко справитися із завданням без лишньої затрати часу;

5) прагнення легко вчитися;

6) прагнення довести самому собі, що можеш досягати тільки позитивних результатів;

7)  бажання довести всім, що ти сама сильна з даного предмету.

Результат: учениця вибрала позиції – 1,2,3. Це свідчить про її прагнення виходити за межі навчальної програми, працювати самостійно не зважаючи на складність завдань.
3. Методика незакінчених речень:

Щоб мені було цікаво на уроці, потрібно…
(варіант учениці: потрібно, щоб вчитель залучав мене до творчої роботи і мені було цікаво).
Більше всього на уроці мені подобається…
(варіант учениці: подобається активно працювати і одержувати добрий результат)

У мене завжди викликають інтерес завдання, що…
(варіант учениці: завдання, які складніші, ніж для всього класу).

Я люблю читати книжки на … тему. 
(варіант учениці: книжки на історичну тему, фантастику).
У вільний час я люблю…
(варіант учениці: фантазувати, писати вірші, малювати).

Коли треба опрацювати новий матеріал мені обов’язково потрібна (не потрібна ) допомога вчителя. 
(учениця вибрала варіант: не обов’язково потрібна).

Результат:  відповіді учениці свідчать про її творчий потенціал, прагнення працювати не на репродуктивному, а на продуктивному, творчому рівні.
 Додаток 2
Матеріали щодо виявлення нахилу учениці Костенко Марії до роботи у межах проблемного, продуктивного, модульного, проектного навчання.

1. Тобі більше подобається, коли вчитель ставить питання:

А)  на які можна відповісти правилом, 

Б)  на які немає готової відповіді і треба міркувати.

2. Тобі подобається, коли вчитель:
А) вимагає обґрунтувати свою відповідь;

Б) не вимагає додаткових пояснень.

3. Організовуючи самостійну роботу над новим матеріалом, тобі подобається:
А) коли матеріал можна опрацьовувати окремими блоками, виділити головне, зробити висновок і йти далі;

Б) коли вчитель допомагає  інструкціями щодо організації роботи, підбирає для тебе і твого рівня додаткові питання, завдання тощо;

В) коли тобі надається повна свобода дій;

Г) коли пропонуються завдання різних рівнів складності;
Д) коли ти працюєш разом із класом  під керівництвом вчителя;

Є) коли ти можеш прослідкувати результати своєї роботи;
Ж) коли робота вимагає творчого підходу;
З) коли пропонуються завдання стандартного характеру.

4. Коли я терплю невдачу, то:

А) на якийсь час не можу зібратися з думками;

Б) продовжую свою справу, не зважаючи ні на що;

В) припиняю мучити себе і завершую роботу.

5. Коли я займаюсь ділом, то перестаю ним займатися:
А) тільки тоді, коли справу закінчено;

Б) коли я втомилася, незважаючи на те, що справа не закінчена;

В) коли справа мені не подобається;

Г) коли не бачу сенсу у цій справі.
6. Коли я обґрунтовую якусь ідею, то:

А)  можу відмовитися від своєї позиції, якщо вислухаю впевнені аргументи;

Б) завжди залишуся на своїй позиції;

В) відмовлюся від своєї  думки, якщо протистояння буде надзвичайно сильним.

7. Якщо якась ідея заволодіє мною, то я буду думати про неї:

А) незалежно  від того, де і с ким знаходжуся;
Б) тільки наодинці;

В) тільки там,  де мені ніхто не заважає.

8. Якщо треба розв’язати навчальну проблему, то:

А) я прагну працювати в групі однодумців;

Б) я прагну працювати самостійно;

В) я прагну виконувати роль, яку мені відведуть.

9. я надаю перевагу завданням:

      А) які не потребують від мене напруженої праці і багато часу;

      Б) які є нестандартними і потребують творчої напруженої праці;

      В) які виходять за межі шкільної програми.

Учениця запропонувала свої відповіді:

1 – Б, 2 – А, 3 – А,Б,Є,Ж, 4 – А, 5 – Г, 6 – А, 7 – А, 8 – А, 9-Б, В. 

Це свідчить про те, що учениця прагне працювати над проблемними, творчими завданнями, вважає за потрібне мати і захищати свою позицію, може працювати в межах проблемного, продуктивного, модульного, проектного навчання; володіє комунікативними здібностями. В індивідуальній роботі з ученицею треба звернути увагу на формування:
· навичок планування та організації своєї діяльності;

· мотиваційної сфери;

· вміння доводити розпочату справу до кінця;

· навичок рефлексивної діяльності.
 Додаток 3
Запам’ятай! Новий навчальний матеріал, нову інформацію, яку ти одержуєш слухаючи або читаючи, можна опрацювати через такі педагогічні технології як:

· проблемне навчання;
· модульне навчання;

· проектне навчання та ін.

Проблемне навчання – це організація твоєї пошуково-дослідницької діяльності навколо навчальної проблеми, яку пропонує вчитель або визначаєш ти сама.

Навчальна проблема – це протиріччя в розвитку подій, або протилежність поглядів на   події, явища, або протиріччя в тому, що ти знаєш і чого ще не знаєш тощо. Розв'язання проблеми передбачає опрацювання декількох гіпотез, підходів, варіантів. Обраний варіант розв’язання проблеми доводиться, обґрунтовується поясненнями.
Розв'язання однієї проблеми може вивести на визначення наступної. Робота у межах проблемного навчання потребує від тебе вміння виділяти головне, порівнювати історичні події, явища, історичні особистості, встановлювати причинно-наслідкові зв’язки, робити власні висновки, обґрунтовувати свої думки.
Модульне навчання – це опрацювання нового навчального матеріалу блоками, які і називаються модулями.

Навчальний блок містить у собі:

- інформаційний блок, тобто частину навчального матеріалу, викладену із врахуванням твого рівня підготовки, сформованості необхідних для роботи вмінь та навичок тощо;

- інструкції вчителя щодо організації роботи над матеріалом;
- завдання, проблемні питання, тести тощо для закріплення матеріалу, що вивчається.

Робота у межах модульного навчання потребує від тебе вміння працювати самостійно, аналізувати науковий текст, складати план, опорний конспект, готувати повідомлення або доповідь з опрацьованої теми.

Проектне навчання – це складний процес роботи щодо розв’язання навчальної проблеми, більш високий рівень проблемного навчання. Цей вид діяльності потребує від тебе вміння планувати свою роботу, продуктивно працювати, висовувати гіпотези, відбирати необхідний для обґрунтування твоїх думок матеріал, вміння одержувати власний результат роботи, а також обґрунтовувати і презентувати його.
Додаток 4
Список рекомендованої літератури  учениці щодо опрацювання теми: 

«Суспільно-політичний рух в Наддніпрянщині у І половині ХІХ століття»:
· Турченко Ф.Г, Мороко В.М. Підручник історії України для 9 класу.-Київ, «Генеза»,2009.

· Дорошенко Д. Нарис історії України, том ІІ.- Київ, «Глобус», 1991.

· Полонська-Василенко Н. Історія України. – Київ, «Либідь», 1993.

· Грицак Я. Нарис історії України. Формування модерної української нації ХІХ-ХХ ст. – Київ, «Генеза», 1996.
Додаток 5
                      Словничок педагогічних та методичних термінів
Простий план – назва окремих частин тексту, які розкривають мікротеми.

Складний план – план з підпунктами. Пункти плану можуть бути сформульовані як розповідні або питальні речення. Можливе формулювання плану у вигляді цитат, речень із тексту або власних висловів. Зазвичай основні пункти плану нумерують цифрами, додаткові пункти (підпункти) – літерами в алфавітному порядку або подвійними цифрами. У висловлюванні виділяють вступ, основну частину, заключну частину або висновки. Наприклад,
                     Вступ                                                               І.  Вступ
Основна частина                                                                ІІ. Основна частина
1….                                                                                                 1. …

             а)                                                                                                 1.1.

             б)                                                                                                 1.2.

2. …                                                                                                 2. …

             а)                                                                                                  2.1.

             б)                                                                                                  2.2.

              в)                                                                                                 2.3.

Висновки                                                                                 ІІІ.  Висновки
Якщо робота виконується на комп’ютері, відкрий опцію «Нумерований список» і ознайомся з видами списків – це допоможе тобі оформити складний план.

Тематичні виписки як спосіб запису прочитаного.

При опрацюванні інформаційного матеріалу треба володіти вмінням робити необхідні виписки,  порівнювати, систематизувати матеріал. Вміти читати і занотовувати прочитане – необхідна риса й ознака інтелектуальної праці. Записи роблять роботу з книгою раціональнішою, ефективнішою.
Видів запису буває багато. Вибір того чи іншого з них визначається конкретною метою. Якщо зміст книжки нескладний, легко засвоюється – можна обмежитися простим планом. Якщо цікавлять окремі місця, то потрібно виписати саме їх (зробити виписки), а за ними скласти тези. Якщо текст містить нову, цікаву, але важку для засвоєння інформацію, доцільно її законспектувати.
Тематичні виписки – це особливий спосіб запису змісту почутого чи прочитаного. Мета таких виписок – підготовка матеріалу  до доповіді, повідомлення. Складанню виписок передує добір необхідної літератури, її значення. На цій основі складається план, відповідно до якого добираються тематичні виписки.

Виписки здебільшого робляться після читання розділу або всього тексту та осмислення їх змісту. В такому випадку вони добре доповнюють план (або тези) прочитаного, уточнюють, пояснюють їх.

Найважливіші місця  прочитаних книжок можна записати дослівно, а іноді своїми словами,  якщо точне посилення на статтю, посібник, брошуру не потрібне. Найчастіше виписки оформлюються у вигляді цитат.

Про конспектування.

Конспект – це короткий, але зв’язний і послідовний переказ змісту статті, брошури, лекції тощо. Іншими словами – це універсальна форма запису почутого і прочитаного, в якій знаходять місце і план, і тези, і виписки, і цитати, і самостійні спостереження, зауваження. Основною особливістю конспекту є лаконічність, стислість.

Цінність конспекту полягає в тому, що він сприяє кращому запам’ятовуванню прочитаного, дає можливість швидко встановити в пам'яті вивчене, узагальнити нагромаджений матеріал.
Щоб конспект був якісним, треба провести попередню роботу, виділити головне в прочитаному, встановити зв'язок між окремими положеннями роботи, подумати, які місця доцільніше процитувати. Тому найкраще складати конспект після читання.

Розрізняються такі види конспектів: текстуальні, вільні, змішані.

Під час роботи над текстуальним конспектом потрібно знайти в праці текстуальну відповідь на поставлене запитання. 
Вільний конспект вимагає вміння висловити думку своїми словами, уникнути другорядного, зупиняючись тільки на основних фактах.

При змішаному конспектуванні вільний виклад змісту поєднується з цитуванням.

Записи у конспекті не повинні бути одноманітними, тому потрібно навчитися застосовувати різний шрифт, підкреслення, великі літери; для виділення ключових слів, думок – різні кольори, прямокутні рамки, підкреслення, схеми тощо.
Конспект – найбільш досконала форма запису в процесі самостійної роботи над книгою.

Додаток 6
Рекомендації батькам щодо надання допомоги в процесі роботи учениці над виконанням програми.

1. Пам'ятайте, що вашій дитині потрібна ваша підтримка у вигляді:
- заохочення;  зацікавленості;  допомоги.

2. Створіть умови для продуктивної роботи дитини, не заважайте, якщо донька не потребує допомоги, але цікавтеся, як ідуть справи, чим ви можете допомогти.

3. Виясніть для себе, чим ви можете бути корисним для дитини в процесі її роботи.       Спробуйте допомогти у підборі літератури, у розподілі часу для роботи, простежте,  щоб не було перевантаження, контролюйте, скільки часу дитина працює без перерви, запропонуйте відпочинок на свіжому повітрі.

4. Демонструйте дитині, що зацікавлені в результатах її роботи, заохочуйте її спілкування з вами. Із свого боку ніколи не відмахуйтесь від запитань доньки, її прагнення поспілкуватися з вами, навіть коли у вас немає часу.
5. Знайте,  результат  роботи дитини залежить не тільки від неї, а ї від вашого відношення до процесу її діяльності.

6. Почитайте літературу про обдарованих дітей та особливості спілкування з ними, це допоможе вам правильно вибудувати свої відносини з донькою.

7. Пам'ятайте, що обдарована дитина може мати проблеми, про які ви не здогадуєтеся.

                           Успіху Вам і вашій дитині!
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